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PIMPINAN CABANG AL IRSYAD AL ISLAMIYYAH
PURWOKERTO
Jalan Jatiwinangun No. 37 Purwokerto 53114 Telp. / Fax. : (0281) 636623

Nomor

Lampiran :
: Persetujuan dan Pencairan Dana

Perihal

: 150/10307/PC/1-2026 12 Sya’ban 1447 H

1 (satu) berkas 31  Januari 2026 M

Bantuan Donasi Hari Kanker Sedunia

Yth. Bendahara Umum
PC Al Irsyad Al Islamiyyah Purwokerto
di Purwokerto

flssalaamu’ alaikum Warahmatullaahi Wabarakaaltuh
Segala puji bagi Allah Jad 5 Ao, Rabb semesta alam. Shalawat dan salam semoga

terlimpah kepada Rasulullah Muhammad észjs e W N keluarga, sahabat dan seluruh
pengikutnya yang istiqomah di jalan Islam hingga akhir zaman.

Menindaklanjuti surat dari Panitia Hari Kanker Sedunia Wilayah Purwokerto nomor
2/PHKS/1/2026 tanggal 24 Januari 2026 perihal permohonan bantuan donasi Kegiatan hari
kanker sedunia, maka berdasarkan hasil koordinasi antara Ketua LPD, Ketua LPM dan
Ketua LMH dengan pihak panitia, dari PC memberikan donasi bantuan berupa pembuatan
kaos untuk peserta sejumlah 200 pcs.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami menyetujui dan menginstruksikan kepada Saudara
untuk mengeluarkan dana Bantuan Donasi Hari Kanker Sedunia dengan rincian sebagai
berikut : 200 pcs x Rp 25.800,- = 5.160.000, - , dibayarkan melalui rekening BCA
0462391585 an. Eka Riani Agustini.

Demikian agar dapat ditindaklanjuti sebagaimana mestinya. Atas perhatian dan
kerjasamanya, kami ucapkan terima kasih, jazakumullah khairan katsiran wa barakallahu
fiikum.

Wassalaamu’ alaikum Warahmatullaahi Wabarakaatuh

impinan Cabang
‘Al Islamiyyah Purwokerto

1 Umar Basalamah, S.T.
NIA. 103.07.27263




PANITIA HARI KANKER SEDUNIA

Sekretariat : Perum Berkoh Indah, jl. Beringin, Blok J1 No. 40, Purwokerto
No. Telp : 0857-4334-9025, Email : panitiaharikankerduniapwt@gmail.com

Loworsts
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Purwokerto, 24 Januari 2026

No. : 2IPHKS//2026
Lampiran : 1 Bendel

Kepada Yth.
Pimpinan Al-Irsyad Al-Islamiyyah
Kabupaten Banyumas

Perinal  : Proposal Hari Kanker Sedunia 2026

Dengan hormat,

Dengan ini kami memberanikan diri untuk memperkenalkan diri kepada bapak, kami Panitia Hari Kanker
Sedunia Purwokerto (PHKSP). Anggota panitia terdiri dari penyintas kanker kandungan dan payudara,
tenaga medis dan tenaga kesehatan. Di Banyumas hingga saat ini baru ada 2 komunitas yaitu :

1. Pejuang Kanker Ginekologi (Pekagin) yang anggotanya penyintas dan penderita kanker

kandungan.
2. Pink lovers yang anggotanya penyintas dan penderita kanker payudara.

Dalam rangka hari kanker sedunia 2026 yang jatuh pada tanggal 4 Februari 2026, kami merencanakan
mengadakan jalan sehat untuk para penyintas kanker, para tenaga medis dan tenaga kesehatan.

Tujuan kami mengadakan jalan sehat adalah untuk mengajak penyintas kanker untuk mendirikan komunitas
kanker jenis yang lain. Tujuan komunitas kanker adalah untuk memberikan edukasi dan mensupport para
penderita kanker, selain itu juga memberikan edukasi kepada masyarakat.

Sehubungan dengan tersebut diatas, kami mohon dukungan bapak atas tujuan kami serta rencana acara
jalan sehat yang akan kami adakan pada hari minggu tanggal 8 Februari 2026. Untuk lebih terinci bersama
ini kami sampaikan proposal Hari Kanker Sedunia 2026.

Atas perhatian dan perkenan bapak, kami mengucapkan terima kasih.

Panitia Hari Kanker Sedunia Purwokerto,

&w\’?/

Tina Fariani dr. Nova Agusta Isdiarto, Sp Onk. Rad
Ketua Pendamping

Mengetahui,

\ G (K) subsp Onk dr. Arundito Widikusumé/Sp. Onk.RAD, subsp KLSSP(K)
Penanggung jawa Penanggung jawab




Proposal

Hari Kanker Sedunia
2026

Langkah Sehat Peduli Kanker

anitia Hari Kanker Sedunia
urwokerto




1.

PENDAHULUAN

Jumlah penderita kanker terus mengalami peningkatan setiap
tahunnya. Data GLOBOCAN menunjukkan terdapat ratusan ribu kasus
kanker baru di Indonesia, dan angka tersebut terus bertambah dari
tahun ke tahun. Peningkatan kasus ini berdampak signifikan terhadap
sistem kesehatan dan produktivitas masyarakat. Seiring meningkatnya
beban kanker, tantangan lain juga muncul, seperti ketidakmerataan
akses layanan kesehatan, keterlambatan deteksi dini, serta kurangnya
edukasi masyarakat mengenai pencegahan kanker. Kesenjangan atau
gap inilah yang mendorong upaya global untuk memperkuat kesadaran
masyarakat melalui berbagai kegiatan edukatif dan promotif.

Hari Kanker Sedunia, yang diperingati setiap tanggal 4 Februari,
menjadi gerakan global untuk meningkatkan kesadaran dan
memperkuat komitmen terhadap upaya penanggulangan kanker. Pada
tahun 2026, tema peringatan Hari Kanker Sedunia kembali menyoroti
pentingnya pencegahan, deteksi dini, dan edukasi kesehatan sebagai
langkah strategis untuk mengurangi beban kanker di seluruh dunia.
Dengan semakin kompleksnya faktor risiko dan gaya hidup masyarakat,
kolaborasi lintas sektor dan mobilisasi komunitas dianggap penting
untuk mewujudkan masyarakat yang lebih sadar dan peduli terhadap
isu kanker.

Indonesia merupakan salah satu negara yang aktif berpartisipasi
dalam peringatan Hari Kanker Sedunia, dengan berbagai kegiatan
yang telah dilaksanakan sejak tahun 2014 untuk mendorong edukasi
dan kesadaran masyarakat. Peringatan Hari Kanker Sedunia
diharapkan menjadi momentum untuk memperluas jangkauan edukasi
dan meningkatkan partisipasi masyarakat dalam pencegahan kanker

melalui kegiatan promotif dan preventif yang bersifat inklusif dan mudah
diikuti.

Sebagai bagian dari rangkaian peringatan Hari Kanker Sedunia,
Panitia Hari Kanker Sedunia Purwokerto bermaksud
menyelenggarakan kegiatan Jalan Sehat Hari Kanker Sedunia, yang
bertujuan mengajak masyarakat bergerak bersama dalam mendukung
gaya hidup sehat, meningkatkan kesadaran akan pencegahan kanker,
serta memperkuat solidaritas terhadap para penyintas kanker. Melalui
kegiatan jalan sehat ini, diharapkan tercipta suasana edukatif, sehat,
dan menyenangkan, sehingga pesan mengenai pentingnya pola hidup
sehat dapat diterima oleh seluruh lapisan masyarakat.



Selain itu, untuk meningkatkan antusiasme dan partisipasi
masyarakat, panitia juga menyediakan doorprize bagi peserta yang
mengikuti kegiatan hingga selesai. Doorprize ini menjadi bentuk
apresiasi serta dorongan agar masyarakat lebih terlibat aktif dalam
kegiatan yang bermanfaat bagi kesehatan mereka.

Dengan terselenggaranya kegiatan ini, panitia berharap dapat
berkontribusi dalam meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap
kanker, mendorong pola hidup sehat, serta memperkuat komitmen
bersama dalam menghadapi tantangan beban kanker di Indonesia.

TUJUAN
a. Mendekatkan hubungan antara tenaga kesehatan dan
penyintas kanker se-BARLINGMASCAKEB.
b. Mendekatkan tenaga kesehatan dan penyintas kanker se-
BARLINGMASCAKEB kepada masyarakat.
c. Menjadikan kegiatan ini sebagai ajang perkumpulan atau
komunitas penyintas kanker se-BARLINGMASCAKEB

2, WAKTU, TEMPAT DAN BENTUK ACARA

a. Waktu & Tempat

1) Hari, Tanggal : Minggu, 8 Februari 2026

2) Waktu . 06.00-11.00 WIB

3) Tempat . Hetero Space Banyumas
b. Kegiatan

1) Jalan Sehat
2) Rute Jalan Sehat : Hetero Space Banyumas — JI. Gatot Subroto
— JI. Adhyaksa — JI. Merdeka — Hetero Space Banyumas.

3. PETUNJUK PELAKSANAAN

Jalan Sehat Hari Kanker Sedunia
Deskripsi Kegiatan:

Kegiatan Jalan Sehat Hari Kanker Sedunia diselenggarakan sebagai
bentuk ajakan untuk meningkatkan kesadaran masyarakat mengenai
pencegahan, deteksi dini, dan pentingnya gaya hidup sehat dalam
melawan kanker. Peserta akan mengikuti rute jalan sehat yang telah
ditentukan dengan suasana penuh kebersamaan, edukasi, dan
dukungan bagi para penyintas kanker. Pada akhir kegiatan, peserta
berkesempatan mendapatkan doorprize sebagai bentuk apresiasi atas
partisipasi mereka.



Tema Jalan Sehat Hari Kanker Sedunia

“Langkah Sehat Peduli Kanker”

Tema ini menekankan pentingnya aktivitas fisik sebagai langkah
sederhana yang dapat membantu menjaga kesehatan dan mencegah
risiko kanker.

Kategori Peserta
Seluruh penyintas kanker, tenaga kesehatan yang menangani pasien

kanker, keluarga penyintas (caregiver), yang mendukung kegiatan Hari
Kanker Sedunia.

Tata Tertib Peserta Jalan Sehat Hari Kanker Sedunia

1. Peserta tidak dipungut biaya apapun.

2. Peserta disarankan menggunakan pakaian olahraga dan membawa
botol minum pribadi. Panitia menyediakan pos air mineral di titik-titik
tertentu sepanjang rute.

3. Peserta melakukan registrasi di lokasi atau melalui pendaftaran
yang telah disediakan oleh panitia.

4. Rute jalan sehat disesuaikan dengan rute yang sudah ada dan
dipandu oleh panitia.

5. Pemanasan bersama dilakukan untuk meminimalkan risiko cedera
dan menciptakan suasana awal yang penuh semangat.

6. Kegiatan dilaksanakan dengan tetap menjaga keamanan,
ketertiban, dan kebersihan lingkungan.

7. Peserta yang hadir berkesempatan mendapatkan hadiah doorprize
melalui undian yang dilakukan di akhir acara.

Susunan Acara Jalan Sehat Hari Kanker Sedunia

Waktu dan Tempat : Minggu, 8 Februari 2026.
Pukul 06.00 — 11.00 WIB di Hetero Space Banyumas

Waktu ? Susunan Kegiatan

06.00 - 06.30 | Registrasi Peserta
. Pembukaan oleh MC dan Ketua Panitia

06.30 - 07.00 | Sambutan Bupati Banyumas, Drs. Sadewo Tri
| Lastiono, M.M

07.00-08.00 | Pemanasan dan Jalan Pagi

Acara Inti

Ramah Tamah Pembagian Doorprize, Hiburan

10.30-11.00 | Penutup

08.00 - 10.30
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Susunan Panitia

Penanggung Jawab : dr. Adityono, Sp.OG, Subsp.Onk.(K)
dr. Arundito, Sp.Onk.Rad, Subsp.K.L.S.S.P.(K)

Pendamping . dr. Nova Agusta Isdiarto, Sp.Onk.Rad
Ketua Panitia : Tina Fariani

Wakil Ketua Panitia  : Erni Kwartina Yulia

Sekretaris : Lia Rusmila

Bendahara 1 . Sumartiningsih

Bendahara 2 :SriRiniN

Ketua Pelaksana . Taufan

Wakil Ketua 1 : Kanthi Tri Setyawati, S.Pd

Wakil Ketua 2 : Windi Triana Widiastuti

Rencana Anggaran

URAIAN TOTAL (Rp)
A. Biaya Sekretariat
1. Sekretariat 1.500.000
B. Biaya Acara
1. Topi 10.500.000
2. Kaos 4.050.000
3. Sewa Gedung 3.075.000
4. Dokumentasi 3.750.000
5. Organ Tunggal 2.400.000
6. Doorprize 2.250.000
7. Konsumsi 15.450.000
8. P3K 150.000
9. Keamanan dan Kebersihan 750.000
10. Brosur, Spanduk dll 2.130.000
Total Anggaran 46.005.000
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PILIHAN PARTISIPASI

Platinum, besaran donasi > Rp 5,000,000

1 Donatur mendapat fasilitas pemasangan logo perusahaan di spanduk
selamat datang di posisi gerbang dan depan gedung, backdrop dan
space booth

Gold, besaran donasi > Rp 2,000,000 - Rp 5,000,000

2 | Donatur mendapat fasilitas pemasangan logo perusahaan di spanduk
posisi depan gedung, backdrop dan space booth

Silver, besaran donasi > Rp 1,000,000 - Rp 2,000,000

3 | Donatur mendapat fasilitas pemasangan logo perusahaan di spanduk
depan gedung dan backdrop

Bronze, besaran donasi Rp 500,000 = Rp 1,000,000

Donatur mendapat fasilitas pemasangan logo perusahaan di backdrop

Bentuk partisipasi dapat berupa :

1 | Topi, sejumlah 200 buah termasuk sablon
| 2 | Kaos, sejumlah 200 buah termasuk sablon

Rekening Partisipasi:

BSI (Bank Syariah Indonesia)

Nomor Rekening : 7333628044

Atas nama RR Sumartiningsih atau Sri Rini Nur A.
Konfirmasi partisipasi dapat menghubungi:
0822-2525-2728 (RR Sumartiningsih)
0813-2726-2251 (Sri Rini Nur A.)

4. PENUTUP

Demikian proposal ini kami sampaikan.Kegiatan Jalan Sehat Hari
Kanker Sedunia ini diharapkan dapat meningkatkan kesadaran
masyarakat tentang pentingnya pencegahan dan deteksi dini
kanker. Melalui langkah bersama dan suasana yang sehat serta
edukatif, masyarakat diajak untuk lebih peduli terhadap gaya hidup
sehat. Adanya doorprize juga diharapkan menambah semangat
dan
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partisipasi peserta dalam mengikuti seluruh rangkaian kegiatan.
Panitia mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah
mendukung, dan semoga kegiatan ini membawa manfaat bagi
seluruh peserta serta menjadi langkah kecil menuju masyarakat
yang lebih sehat dan sadar kanker.

Panitia Hari Kanker Sedunia Purwokerto

Tina Fariani dr. Nova Agusta Isdiarto, Sp.Onk.Rad
Ketua Pendamping
Mengetahui,

— }

dr. Adityono, Sp.0G, Subsp.Onk(K) dr. Arundito, Sp.Onk.Rad Subsp.KLSSP(K)
Penanggung Jawab Penanggung Jawab
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